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Salud 8vo 

 

Diario de Bebé Huevo 
 

Día 1:  Nacimiento de mi Bebé Huevo 

Actividades/Cuidados: 
Describe cómo te sentiste durante 

la actividad que se realizó hoy. 
(ingeniería de protección de huevos) 

 
 
 
 
 
 
 

Encuentros /Reacciones: 
¿Cuáles fueron las reacciones de 
estas personas al saber que eres 
padre/ madre?: 

 

 
 
 
 
 
 

Problemas: ¿qué problemas 

encontró durante el día 
relacionados al cuidado del bebé? 
 

 
 
 
 
 
 

Sentimientos: 
¿Cuáles fueron sus sentimientos hacia el 

huevo bebé durante las actividades 

/encuentros/problemas? 

 
 
 
 
 
 

Actividades/Identificación 
¿Cómo te sentiste cuando preparaste tu 

bebé huevo? 

 
 
 
 
 
 

Incluye fotos de las actividades del día 
 



[Type text] 
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Diario de Bebé Huevo 
 

Día:   
 

Actividades/Cuidados: 
Describe las actividades que 
realizaron hoy. 
(Escuela, salidas, etc.) 

 
 
 
 
 
 
 

Encuentros /Reacciones: 
¿Qué encuentros tuviste con 
otras personas? ¿Cuáles fueron 
las reacciones de estas 
personas?: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Problemas: ¿qué problemas 

encontró durante el día 
relacionados al cuidado del 
bebé? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sentimientos: 
¿Cuáles fueron sus sentimientos hacia el 

huevo bebé durante las actividades 

/encuentros/problemas? 

 
 
 
 
 
 
 
 

Incluye fotos de las actividades del día 

 
 
 
 
 
 



[Type text] 
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Diario de Bebé Huevo 
 

Día:  Entrega del Bebé Huevo 

Actividades/Cuidados: 
Describe cómo te sentiste 
durante la actividad que se 
realizó hoy al entregar tu bebé 
huevo 
 

 
 
 
 
 
 
 

Encuentros /Reacciones: 
¿Cuáles fueron las reacciones de 
estas personas al saber que ya 
no tienes al bebé huevo?: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Problemas: ¿qué problemas 

encontró durante el día 
relacionados al cuidado del 
bebé? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sentimientos: 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

Incluye fotos de las actividades del día 

 


